
ระดบัความดงัของเสยีง (AUDIO LOUDNESS) ใน
กจิการโทรทศันภ์าคพื)นดนิในระบบดจิติอล 
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มาตรฐานและขอ้เสนอแนะที�เกี�ยวขอ้ง

� ขอ้กําหนด
� เอกสารของ European Broadcasting Union (EBU) R 128 “Loudness 

normalisation and permitted maximum level of audio signals”
� ระดบัความดงัเฉลี�ย (Program Loudness) อยูท่ี� -23 LUFS คา่

คลาดเคลื�อนไมเ่กนิ ±0.5 LU ยกเวน้บางรายการเชน่ รายการสด อนุโลม
คา่คลาดเคลื�อนไมเ่กนิ ±1 LU ได ้

� ระดบัความดงัสงูสดุ (Maximum True Peak Level) ตอ้งไมเ่กนิ -1 dBTP

� วธิกีารวดั
� EBU Tech 3341 “Loudness Metering: ‘EBU Mode’ metering to 

supplement loudness normalisation in accordance with EBU R 128” 
หรอื

� ITU-R BS.1770 “Algorithms to measure audio programme loudness 
and true-peak audio level”
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มาตรฐานและขอ้เสนอแนะที�เกี�ยวขอ้ง

� เอกสารเพิ�มเตมิ
� EBU Tech 3343: Practical guidelines for Production and 

Implementation in accordance with EBU R 128
� EBU Tech 3344: Practical guidelines for distribution systems in 

accordance with EBU R 128
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PROGRAM LOUDNESS

� ระดบัความดงัเฉลี�ย -23 LUFS (ทั _งสว่นที�เป็น
รายการ และโฆษณา)

� ในการวดัระดบัความดงัเฉลี�ยของ EBU มแีนวคดิใน
การวดัเสยีงโดยรวมทั _งหมดที�มอียูใ่นรายการ เชน่ 
เสยีงพดู เสยีงดนตร ีเสยีง background เสยีง 
Sound Effect เป็นตน้
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PROGRAM LOUDNESS
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Sourec: EBU

LOUDNESS NORMALISATION
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Sourec: EBU



ระดบัความดงัสงูสดุ (MAX. TRUE PEAK LEVEL)

� ระดบัความดงัสงูสดุ (Max. True Peak Level) ไมเ่กนิ -1 dBTP
� คา่ dBTP เป็นระดบัที�เปรยีบเทยีบกบั Digital Full Scale (dBFS) 0 dBFS
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Sourec: BBC

ระดบัความดงัสงูสดุที� DISTRIBUTION CHAIN ตา่งๆ

� ในขั _นตอน Production ระดับความดงัสงูสดุ (Max. True Peak Level) ไมเ่กนิ -1 dBTP 

� ถา้ content ไปผา่น audio codec ที�ตอ้งทํา data reduction ระดับเสยีงจะถกู Limiter ที�
ระดับ -3 dBTP

� ถา้ content เสยีงไปออกอากาศในระบบ FM Stereo ซึ�งจะถกูควบคมุระดับเสยีงที� Max. 
Frequency Deviation (ไมเ่กนิ ±75 kHz) ระดับเสยีงจะถกู Limiter ที�ระดับ -6.7 dBTP
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Sourec: EBU

FM Stereo



ใครมหีนา้ที�รับผดิชอบควบคมุระดบัเสยีง ?

� ผูใ้หบ้รกิารชอ่งรายการโทรทศัน ์(Service Provider)
� EBU Tech 3343: Practical guidelines for Production and 

Implementation in accordance with EBU R 128

� ผูใ้หบ้รกิารโครงขา่ย (Network Provider) � ผูใ้หบ้รกิารโครงขา่ย (Network Provider) 
� EBU Tech 3344: Practical guidelines for distribution 

systems in accordance with EBU R 128
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ใครมหีนา้ที�รับผดิชอบควบคมุระดบัเสยีง ?

Monitoring

Normalisation

Monitoring

Normalisation

Service Provider Network Provider

ผู้บริโภค
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Normalisation Normalisation


